
 
 
 
 

Un après-bal des finissants, on doit s’en 
rappeler pour les bonnes raisons 

 
À l’aube de la saison estivale, les élèves de 5e secondaire attendent avec impatience le 
point culminant de leur cheminement scolaire, le bal des finissants. Comme vous le 
savez tous, cet événement est, dans la plupart des cas, suivi d’un après-bal qui est 
souvent synonyme de festivité et certains consomment de l’alcool. Il faut donc prévoir le 
coup. Voici quelques conseils pour les parents : 
 
Votre enfant connaît-il tous les impacts de l’alcool? 
Quelques jours ou semaines avant l’événement, intéressez-vous à son activité d’après-
bal. Cela va vous donnez l’occasion de le sensibiliser face à l’alcool au volant. Faites-lui 
comprendre qu’il est essentiel qu’il n’embarque pour aucune raison avec un ami qui a 
consommé au courant de la journée. Rappelez-lui que pour un jeune conducteur la 
tolérance 0 s’applique.  
 
Comment votre enfant se rendra-t-il à l’endroit où l’après-bal à lieu? 
Plusieurs jeunes décident de commencer à fêter prématurément donc lorsqu’il vient le 
temps de se rendre au lieu de l’après-bal, assurez-vous qu’il s’y rendra avec un 
conducteur responsable et sobre. 
 
Quels sont ses plans?  
Est-ce qu’il y a un après-bal de prévu? Où est-il? Comment votre enfant et ses amis 
vont s’y rendre? Voilà des questions auxquelles vous devez connaître les réponses afin 
de vous assurer que votre jeune sera en sécurité en tout temps. 
 
De toute façon, la loi est claire… 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

La publication de cette chronique est rendue possible grâce à :  
Fier partenaire! 
 
 
Le comité pour la prévention de l’alcool  
au volant de Bellechasse 

Quand on boit,  
on ne conduit pas! 
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